
THEME 3 DES MOBILITES GENERALISEES 
Séquence 2 : La France : mobilités, transports et enjeux d’aménagement 

Plan du cours Documents Notions 
I/ Des mobilités multiples, l’aire 
urbaine de Lyon 

A. Quelles sont les mobilités de l’aire 
lyonnaise ? 

B. Comment améliorer les mobilités ? 
C. Croquis à compléter 

Étude p. 212-213 Aire urbaine, banlieue,  couronne 
périurbaine, multimodalité ou intermodalité, 
quartier d’affaires ou CBD, étalement urbain, 
migrations pendulaires.   

II/ La France : mobilités et transports 
des enjeux significatifs de la politique 
d’aménagement.  

A. Des mobilités diversifiées à toutes les 
échelles. 

B. Des réseaux de transports performants 
et adaptés aux mobilités ?  

C. Les transports un enjeu de la 
transition écologique, des 
déplacements urbains et inter)urbains.  

Cartes p. 220-221 
Cartes p. 226-227 
 
Documents p. 229, 231  
La gare de paris Nord p. 225 
 
Exercice formatif : transposer un texte en 
croquis 
 

Flux, Mobilités pendulaires, navetteurs, 
plateformes multimodales, réseaux, transition 
écologique.  

 
 
 


